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POZIV NA UPIS U 5. MALU PLANINARSKU SKOLU
PLANINARSKOG DRUSTVA ,,OPATIJA“

Planinarsko drustvo ,,Opatija® poziva djecu izmedu 9 i 12 godina da se upiSu u 5.
Malu planinarsku Skolu, koja ¢e se organizirati i provoditi od pocetka ozujka do pocetka
svibnja 2024. godine. Maksimalan je broj sudionika 30. Polaznici ¢e ste¢i osnovna znanja o
planinarskoj opremi, orijentaciji, kretanju 1 boravku u planini, planinarskoj etici i ponaSanju,
planiranju izleta, povijesti planinarstva i alpinizma, osnovama meteorologije i opasnostima u
planini te se upoznati s osnovama penjanja i speleologije. Predavanja se odrzavaju uglavnom
u Planinarskom domu ,,Poklon®, kojim Planinarsko drustvo ,,Opatija* upravlja, a tek manjim
dijelom u opatijskoj Vili ,,Antonio*“. Glavni dio aktivnosti odrZzava se na otvorenome na
podrudju Ugke i Cidarije. Organiziran je jedan izlet vlakom u Gorski kotar. Svi su izleti
jednodnevni, osim zadnjeg vikenda, kada ¢e se odrzati dvodnevna vjezba i polaznici moraju
obvezatno prespavati u Planinarskom domu ,,Poklon®.

Skolarina iznosi 35,00 EUR (za drugo dijete iz iste obitelji 30,00 EUR), a prijave se
primaju redom kojim su zaprimljene do popunjenja mjesta na sluzbenu adresu e-poste

Drustva: pdopatijal 950@gmail.com. Potrebno je poslati ime, prezime i datum rodenja djeteta

te mati¢no planinarsko drustvo (ako je dijete Clan). ViSe informacija mozete doznati od

voditeljice Skole Ivane Eterovi¢ (098/176-3498) te na prigodnim lecima.



Tko ¢ini nastavni kadar?

Nastavni kadar ¢ine instruktori Hrvatskoga
planinarskog saveza, stru¢ni planinarski
djelatnici  (iskusni  planinari, vodici,
markacisti, alpinisti, speleolozi), ucitelji i
nastavnici s planinarskim iskustvom te
¢lanovi Hrvatske gorske sluzbe spasavanja,
prije svega iz redova Planinarskog druStva
,.Opatija“. Voditeljica i predavaéi Skole ne
primaju nikakvu naknadu za svoj rad.

Kako se mozZe prijaviti?

Prijave se primaju redom kojim su
zaprimljene do popunjenja mjesta na
sluzbenu  adresu  e-poSte  Drustva:
pdopatijal 950@gmail.com. Potrebno je
poslati ime, prezime i datum rodenja djeteta
te mati¢no planinarsko drustvo (ako je
dijete Clan).

Vise informacija mozete doznati od
voditeljice Skole Ivane Eterovié¢ (098/176-
3498).

Organizacijski odbor Skole:
Ivana Eterovi¢ (voditeljica)
Igor Eterovié
Luka Skori¢
Silvia SuSanj

Organizaciju Skole
dosad su potpomagali:

Grad Opatija
Istarski planinarski savez
Javna ustanova ,,Park prirode Ucka*

Planinarsko drustvo ,,Opatija®,
Opatija

5. MALA PLANINARSKA
SKOLA

UPISI




Sto je mala planinarska $kola?

Mala planinarska Skola omogucava
upoznavanje osnova planinarstva i stjecanje
osnovnih planinarskih znanja i1 vjeStina, a
prilagodena je djeci uzrasta do 15 godina.
Njezin jedinstven program pruza osnovu za
siguran 1 svrsishodan boravak djece u
planinama te djelovanje djece unutar
planinarske udruge. Drugim rije¢ima, mala
planinarska Skola upoznaje djecu na
primjeren i sustavan nacin s osnovama
planinarstva te ih uci ispravnu odnosu
prema prirodi, poti¢e na boravak u njoj i
razvija njihov osje¢aj odgovornosti za
njezino ocuvanje, promicuc¢i tako ve¢ u
ranoj mladosti nacela zdravog Zivota i
ekolosku svijest.

Kome je namijenjena 5. Mala
planinarska Skola Planinarskog drustva
»Opatija*“?

5. Mala planinarska Skola Planinarskog
drustva ,,Opatija“ namijenjena je ponajprije
djeci srednjega osnovnoskolskog uzrasta
(9-12 godina). Maksimalan je broj
sudionika koji se upisuje 30. Prilikom upisa
djece na Malu planinarsku skolu roditelji ili
skrbnici moraju ispuniti prijavnicu te
potpisati da su suglasni da dijete sudjeluje u
Skoli i da su upoznati s njezinim
programom. Njihovo sudjelovanje u samoj

Skoli nije predvideno kako bi se djeca
poticala na vecu samostalnost.

Koja je cijena Skole?

Skolarina iznosi 35,00 EUR (za drugo dijete
iz iste obitelji 30,00 EUR), Sto ukljucuje
edukativni 1 radni materijal. Polaznici
moraju biti ¢lanovi Planinarskog drustva
»Opatija“ ili kojega drugog drusStva/kluba
¢lana Hrvatskog planinarskog saveza s
placenom c¢lanarinom za 2024. godinu. U
protivnom se moraju uclaniti u Drustvo na
uvodnome sastanku (Clanarina iznosi 7,00
EUR, a izrada nove planinarske iskaznice
2,00 EUR). Troskove izleta sudionici snose
sami, osim u slucaju da je prijevoz
organiziran vlakom ili autobusom, o ¢emu
ée vodstvo Skole na vrijeme obavijestiti
sudionike. Prijevoz sudionici organiziraju
sami osobnim automobilima.

Koji se nastavni sadrzaji predaju?
Polaznici ¢e ste¢i osnovna znanja o
planinarskoj opremi, orijentaciji, kretanju i
boravku u planini, planinarskoj etici i
ponasanju, planiranju izleta, povijesti
planinarstva 1 alpinizma, osnovama
meteorologije 1 opasnostima u planini te se
upoznati s osnovama penjanja i
speleologije.

Kada i gdje se odrzavaju predavanja i
izleti?

Predavanja se odrzavaju uglavnom u
Planinarskom domu ,,Poklon“, kojim
Planinarsko drustvo ,,Opatija“ upravlja, a
tek manjim dijelom u opatijskoj Vili
,,Antonio“. Glavni dio aktivnosti odrzava se
na otvorenome na podruéju Ucke i Cicarije.
Organiziran je jedan izlet vlakom u Gorski
kotar (Fuzine). Svi su izleti jednodnevni,
osim zadnjeg vikenda, kada ¢e se odrzati
dvodnevna vjezba i planirano je spavanje
polaznika u Planinarskom domu ,,Poklon®.

Koliko traje Skola?

Uvodni sastanak odrzat ¢e se 5. ozujka
2024., a sama Skola traje dva mjeseca (do
pocetka svibnja) te obuhvacéa teorijski i1
prakticni dio rasporeden u 7 jednodnevnih i
1 dvodnevni izlet organiziranth u 8
odvojenih vikenda, ukupno 9 dana (9.3.,
17.3.,23.3.,6.4.,14.4.,20.4.,27.4.,4-5.5.).
Da bi mogli dobiti diplomu o uspjesno
zavrsenoj  Skoli, polaznici  trebaju
prisustvovati barem na 6 od ukupno 9
organiziranih susreta, s tim da je posljednji
susret obvezatan, kada ¢e se odrzati
dvodnevna vjezba 1 polaznici moraju
prespavati u Planinarskom domu ,,Poklon*.



